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 تحصیلات .1

 

 

 موسسه/ دانشگاه کشور

 

 سال مدرک

رانیا دکتری تخصصی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

(PhD) 

2211

-11  

2215 کارشناسی ارشد دانشگاه علوم پزشکی شیراز رانیا

-13 

 دانشگاه علوم پزشکی زابل ایران

 

2233 کارشناسی

-33 

 
 

 

 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

 -دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(  رانیا

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تا  2155 گروه پرستاریاستادیار 

 کنون

کارشناس مسئول آموزش  رازیش یدانشگا علوم پزشک -معاونت درمان رانیا

 مدیرت پرستاری دانشگاه

2211-

2155 

-2211 موزشیآماموریت  رازیش یدانشگا علوم پزشک رانیا

11 

 2213 کارشناس ایمنی بیمار  رازیش یدانشگا علوم پزشک - ییرجا دیشه مارستانیب رانیا

-2211 پرستار بالین  رازیش یدانشگا علوم پزشک - ییرجا دیشه مارستانیب رانیا

13 

-2213 مدیر آموزش و پژوهش بهبهان یدانشکده علوم پزشک -معاونت آموزش  رانیا

2211 

دانشکده علوم پزشکی  -بیمارستان شهیدزاده  رانیا

 بهبهان

-2231 نیپرستار بال

13 

  رانیا
دانشگاه علوم  -بیمارستان امام رضا)ع( امیدیه 

 اهوازپزشکی 

 2231 پرستار بالین
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 سوابق تدریس .3

 

 

رشته و مقطع 

 دانشجویان

 دانشگاه

 

 سال نام واحد

 

کارآموزی در عرصه پرستاری  رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

اورژانس در بحران ها و حوادث 

 غیرمترقبه

152-2155 

کارآموزی پرستاری بزرگسالان /  رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

 (2سالمندان )

152-2155 

کارآموزی پرستاری  رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

در مشکلات شایع 

 ایران

152-2155 

 –کمک پرستاری یکساله 

 دیپلم/ کمک بهیاری

شیرازعلوم پزشکی  2155از سال  نظام پرستاری شیراز   

فرد سلامت در عرصه  یکارآموز رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

 و خانواده و محیط

155-2211 

فرد/خانواده/ سلامت  یکارآموز رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

 محیط

13-2211 

 2211-13 کارآموزی سلامت جامعه رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

پرستاری بزرگسالان، سالمندان  رازیش یدانشگا علوم پزشک یکارشناس - یپرستار

2 

13-2211 

پرستاری بزرگسالان، سالمندان  دانشکده علوم پزشکی بهبهان یکارشناس - یپرستار

2 

11-2212 

 2212-11 خدمات پرستاریاصول  دانشکده علوم پزشکی بهبهان یکارشناس - یپرستار

 2212-11 (2پرستاری سلامت جامعه ) دانشکده علوم پزشکی بهبهان یکارشناس - یپرستار

 2212-11 (2پرستاری بهداشت جامعه ) دانشگاه آزاد اسلامی واحد بهبهان کارشناسی -پرستاری 

 2212-11 (3بهداشت جامعه ) یپرستار دانشگاه آزاد اسلامی واحد بهبهان یکارشناس - یپرستار

تغذیه و تغذیه درمانی در  دانشگاه آزاد اسلامی واحد بهبهان یکارشناس - یپرستار

 پرستاری

11-2212 
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 جوایز و افتخارات .4

 

دریافت لوح تقدیر از معاون پژوهشی و تحقیقات و فناوری دانشکده پرستاری مامایی حضرت         2152

 المللی پرستاری و مامایی جامعه نگر در پایگاه مدلاین نمایه شدن مجله بیندر فاطمه )س( جهت همکاری 

 محترم دانشگاه عوم پزشکی شیرازاز ریاست   2155سال  دریافت لوح تقدیر پرستار نمونه استانی          2155

دریافت لوح تقدیر از ریاست محترم و معاون درمان دانشگاه عوم پزشکی شیراز، جهت همکاری در         2155

 در مدیریت پرستاری دانشگاه 21دوران پاندمی کووید 

دریافت لوح تقدیر از معاون پژوهشی و تحقیقات و فناوری دانشکده پرستاری مامایی حضرت          2155

المللی پرستاری و مامایی جامعه نگر در زمره ی  در انتخاب شدن مجله بینفاطمه )س( جهت همکاری 

 ظ شاخص های علم سنجی برترین مجلات دانشگاه علوم پزشکی شیراز از لحا

دریافت لوح تقدیر از معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز، جهت همکاری با کمیته          2155

 آموزش، اجرا و نظارت بر پروتکل های مرتبط باکنترل عفونتکنترل عفونت دانشگاه در 

گاه دانش کارگروه تخصصی زخمدریافت لوح تقدیر مدیریت پرستاری استان، جهت همکاری در       2211

 ی شیرازعلوم پزشک

دریافت لوح تقدیر از معاون پژوهشی و تحقیقات و فناوری دانشکده پرستاری مامایی حضرت      2211

المللی پرستاری و مامایی جامعه نگر به عنوان  در کسب رتبه ی مجله بینفاطمه )س( جهت همکاری 

 2211 مجله ی برتر دانشگاه در سال

در دریافت لوح تقدیر از رئیس دانشکده پرستاری مامایی حضرت فاطمه )س( جهت همکاری       2213

در بین مجلات علوم پزشکی کشور  المللی پرستاری و مامایی جامعه نگر مجله بین یازدهم کسب رتبه ی

 2213 در سال

گر و مامایی جامعه ن المللی پرستاری مجله بینتا کنون       دریافت لوح تقدیر از سردبیر محترم   2211

 پیشرفت مجلهدر بصورت سالانه جهت همکاری 
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 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 

 عضو کارگروه مشترک آموزش و درمان، دانشگاه علوم پزشکی شیراز                2211

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارگروه تخصصی زخمتا کنون     عضو  2211

 شیراز بیمارستان شهیدرجایی -ایمنی بیماردبیر کمیته                   2213

 دبیر کمیته موارد خاص معاونت توسعه آموزش و پژوهش دانشکده علوم پزشکی بهبهان         2212-11

 

 دبیر کمیته کارگروه بهداشت  درمان در حوادث غیرمترقبه دانشکده علوم پزشکی بهبهان         2212-11

 دبیر شورای آموزش و پژوهش دانشکده علوم پزشکی بهبهان         2212-11

در دانشگاه های علوم پزشکی کردستان، شرکت در جلسات کمیته منطقه ای غرب کشور          2212-11

 کرمانشاه، اهواز، دزفول

کشور به  موزشی دانشگاه های علوم پزشکی سراسرشست مدیران امور آشرکت در ن         2212-11

 همدانمیزبانی دانشگاه علوم پزشکی 

شرکت در نشست دو روزه مدیران امور آموزشی دانشگاه های علوم پزشکی سراسر کشور به          2212

 میزبانی دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 

 

 

 

 :انتشارات .6

 الف: پایان نامه

 

استرس در پرستاران در مواجهه و مراقبت  تیریمد یامدهایچالش ها، راهبردها و پ نییتب .2

   رازیش پزشکی علوم دانشگاه مصوب طرح –21 دیمبتلا به کوو مارانیاز ب

بیمارستان شهید رجایی ریکاوری  و ارتقاء فرآیند انتقال بیمار بین بخش جراحی .3

      طرح مصوب دانشگاه علوم پزشکی شیراز –شیراز 

وم دانشگاه عل یپرستار انیدانشجو تیبر خلاق ویبر سنار یمبتن یآموزش به روش بحث گروه ریتاث .2

 رازیش یدوم طرح مصوب دانشگاه علوم پزشک یمجر –رازیش یپزشک
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 –بهبهان یدانشکده علوم پزشک انیدانشجو یزندگ تیفیبر ک یمهارت تاب آور یآموزش یاثربخش .1

 بهبهان یدوم طرح مصوب دانشکده علوم پزشک مجری

شگاه طرح مصوب دان –یمفصل سمیمبتلا به رومات مارانیب یتیریبر خودمد یآموزش گروه ریتاث یبررس .3

 رازیش یعلوم پزشک

 

 ب( مقالات
1. Hosseini Moghaddam, M., Mohebbi, Z. & Tehranineshat, B. Stress 

management in nurses caring for COVID-19 patients: a qualitative content 

analysis. BMC Psychol 10, 124 (2022). https://doi.org/10.1186/s40359-022-

00834-4 

 

2. Mahboobeh Hosseini Moghaddam, Zahra Molazem, Marzieh Momennasab. 

Translation and Psychometric Assessment of the Postoperative Handover 

Assessment Tool. Journal of PeriAnesthesia Nursing. 2021; 36( 5): 536-542. 

 

3. Mahboobeh Hosseini Moghaddam, Zahra Molazem, Marzieh Momennasab. 

Challenges Associated With Patient Transfer From Postanesthesia Care Unit 

to Surgical Unit in Iran: A Mixed-Method Study. Journal of PeriAnesthesia 

Nursing. 2021; 36( 5):518-525. 

 
4. Sharif, F., PhD, Jahanbin, I., MS, Amirsadat, A., MS, & Hosseini Moghadam, 

M., MS (2018). Effectiveness of Life Review Therapy on Quality of Life in the 
Late Life at Day Care Centers of Shiraz, Iran: A Randomized Controlled Trial. 
International journal of community based nursing and midwifery, 6(2), 136–
145. 

5. Hosseini Moghadam M PhD Candidate, Jahanbin I MS, Nazarinia MA MD. 
The Effect of Educational Program on Self-efficacy of Women with 
Rheumatoid Arthritis: A Randomized Controlled Clinical Trial. Int J 
Community Based Nurs Midwifery. 2018 Jan;6(1):12-20. PMID: 29399585; 
PMCID: PMC5747567. 

6. Z. Mohammadi, M. R. Rezaee, M. Hosseini Moghadam, F. Akbari, 

Effectiveness of Resiliency Skill Learning on Tolerance and Life Quality 

(Students of Behbahan Medical Sciences College), Journal of Administrative 

Management, Education and Training, Volume (12), Special Issue (5), 2016, 

pp. 327-333 

7. Jahanbin I, Hoseini Moghadam M, Nazarinia MA, Ghodsbin F, Bagheri Z, 
Ashraf AR. The effect of conditioning exercise on the health status and pain 
in patients with rheumatoid arthritis: a randomized controlled clinical trial. 

https://doi.org/10.1186/s40359-022-00834-4
https://doi.org/10.1186/s40359-022-00834-4
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Int J Community Based Nurs Midwifery. 2014 Jul;2(3):169-76. PMID: 
25349859; PMCID: PMC4201199. 

 

 ج( کتاب

2 . 

 

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .7

عنوان کنفرانس یا  عنوان مقاله

 همایش

تاریخ  محل برگزاری

 ارائه

The effect of conditioning 

exercise on health status and 

pain in patients with 

rheumatoid arthritis 

7th Annual 

Congress of 

Iranian 

Rheumatology 

Association 

Shiraz 

University 

of Medical 

Sciences 

 

16-18 

October 

2013 

The effect of conditioning 

exercise on health status and 

pain in women with 

rheumatoid arthritis 

International 

Conference on 

Women's 

Health, 

Gynecology & 

Obstetrics 

USA July 

2014 

تبیین راهبردهای سازگاری مبتنی بر 

مذهب در مرتقبین حرفه ای مسلمان 

؛ 21شاغل در بخش های کرونا ویروس 

 یک مطالعه کیفی

پنجمین همایش بین 

المللی سیره نبوی 

 )ص( در طب

دانشگاه علوم 

 -شیراز  پزشکی

 ایران

آبان  4-6

0411 

Effectiveness of Resiliency 

Skill Training on Patience 

and Life Quality of Students 

in Faculty of Medical 

Sciences, Behbahan Branch, 

Iran 

Global 

Conference on 

Psychology and 

Educational 

Sciences 

دانشگاه علوم 

 -پزشکی شیراز 

 ایران

May 

2106 

The Effect of Changes in the 

In-Service Training Method 

on the Quality of Nursing 

Care During the Covid-0۱ 

Pandemic-2021 

 آموزش واکاوی کنگره چهارمین

 جایگاه“ مامایی و پرستاری

 ”مجازی آموزش

 

دانشگاه علوم 

 -پزشکی ایران

 ایران

اسفند  2-1

2155 

میزان اجرای دستورالعمل کشوری  بررسی

در سطوح ارائه  21تشخیص و درمان کووید 

خدمات سرپایی و بستری بیمارستان های 

 2155-دولتی و خصوصی

کنگره بین المللی استراتژی 

های پیشگیری در عفونت های 

 مرتبط با مراقبت از بیمار

دانشگاه علوم 

پزشکی مشهد 

ایران -  

36-31 

2155آبان   

Comparison of the hand 

hygiene among nurse before 

Journal of Patient 

Safety & Quality 
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and after the onset of covid-

19-2020 

 

Improvement, 

2020; doi: 

10.22038/psj.20

20.17431. 

 

 

 

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .8

 

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه
 

پرستاری و مامایی 
 حضرت فاطمه )س(

محمد توکل قطب  درحال بررسی راهنما
 آبادی

2155-152  

 
 

 

 علایق پژوهشی .9

 

 آموزش پرستاری

 پرستاری جامعه نگر

 یمنی بیمارا

 انتقال بیمار

 مدیریت زخم

 روش های نوین تدریس

 روش های تحقیق کمی و کیفی
 

 

 

 مهارت زبان .11

 

 در سطح متوسط  زبان انگلیسی
 

 

 
 


